Radeln im Wasser - Waldenbuch macht's méglich s =

Im Gartenhallenbad auf dem Kalkofen beginnen ab Juni auf
den ersten Wasserfahrradern in der Region Aquariding-Kurse.

VON CLAUDIA BAUERNFEIND

WALDENBUCH, Das Garten-Hallenbad feiert
in diesem Jahr seinen 50. Geburtstag. Und
auf ihr Bad lassen die Waldenbucher nichts
kommen. Trotz klammer Kassenlage lisst
die Stadt nach momentanem Stand iiber elf
Mlilmnen Eurospnngen, um das |n dle ]ahre

selbst, seine Stellvertreterin  Manuela
Schmid sowie die Mitarbeiterinnen Qlena
Sokolenko und Katrin Zarfelder haben sich
fiir die neue sportliche Attraktion fachlich
weiterqualifiziert und begleiten die Kurse.
Wasserradeln im Waldenbucher Hallen-
bad ist tiglich auer Donnerstag an acht
Kursen in der Wuche mébglich. Die ersten
-4

nisch wieder t't zu machen. Um auch das
sportliche Angebot attraktiv und modern zu
gestalten, hat die Stadt nun ein neues Bo-
nussystem entwickelt und weitere knapp
21000 Euro in die Anschaffung von zehn
wassertauglichen Fahrridern investiert.

Radeln unter Wasser
vereint viele Pluspunkte

Dieals A bezeichneten Fi
te sind im Einzugsbereich des Landkreises
Bablingen und der benachbarten Landkreise
noch eine Neuheit. Um sie nutzen zu kén-
nen, musste man bisher ins Rehazentrum
Méssingen oder ins Bad nach Schorndorf
fahren. Ab Juni kann jetzt auch im Hallenbad
in Waldenbuch unter Wasser geradelt wer-
den. Betriebsleiter Roland Eckhardt stellte
die neuen Geriite in der letzten Gemeinde-
ratssitzung vor und erliuterte den Riten de-
ren Wirkung.

yAquariding hat einen héheren Trai-
ningseffekt mit hoherem sportlichem Wert
und dies bei geringerer korperlicher Belas-
tung. Bei der Fahrt mit dem Aquarider wird
der ganze Kérper gelenkschonend und effek-
tiv trainiert”, erkliirte der Hallenbadchef. Er

Kurse k am 12. Juni. Die
]ewel!s 45- mmutlgen Einheiten sind fiir
zehn Termine an einem fest gebuchten Wo-
chentag mdglich, Informationen zu Trai-
und Buc
glbl es auf der Internetseite des Hallenbads
(https://hallenbad.waldenbuch.de). Wer sich an
den neuen Aquaridern zunichst ausprobie-
ren mdchte, hat die Moglichkeit, an einem
der kostenfreien Probetrainings teilzuneh-
men. Diese werden an den Samstagen vor
Kursbeginn (27.Mai, 3.und 10. Juni) wiihrend
der dffentlichen Badezeiten angeboten. Im-
mer zur vollen Stunde bittet das Hallenbad-
team dann zu einem zehn- bis 15-miniitigen
Kurztraining auf die Wasserfahirider. Eine
Voranmeldung ist dafiir nicht erforderlich.
Wenn der Radelbetrieb erst richtig angelau-
fenist, sind zu einem spdteren Zeitpunkt zu-
sétzliche Schnupperkurse geplant.

hkeiten

Mehr Kursangebote bedeuten
reduzierte 6ffentliche Badezeiten

Um die Aquariding-Kurse sowie die hohe
Nachfrage an Schwimmkursen fiir Erwach-
sene und Kinder im Belegungsplan unterzu-
bringen, wurde dieser optimiert. So begin-
nen die Gffentlichen Badezeiten am Wo-

chenende nun anstatt um acht Uhr erst um
10.30 Uhr. Ebenso bleibt der bisher eher
schwach frequentierte ffentliche Badebe-
trieb am Dienstagnachmittag den Nicht-
schwimmern fir ihre Lerneinheiten vorbe-
halten. Zudem gibt es ein verandertes Bo-
nussystem, das die bisherigen Rabattkarten
abldst. Das mehrstufige Konzept von Bronze
bis Platin und einer Rabattierung von zehn
bis 25 Prozent wird kiinftig durch eine ein-
heitliche Bonuskarte ersetzt.

Auf die neue Bonuskarte gibt es nur noch
einen Rabatt von zehn Prozent. Jedoch kin-
nen mit dieser Karte dann nicht wie bisher

nur der Eintritt, sondern auch die einzelnen
Kursgebiihren, die Einkiufe im Shop sowie
Speisen und Getridnke bargeldlos bezahlt
werden.

Die alten Karten bleiben giiltig, bis das
Guthaben aufgebracht ist oder sie abgelau-
fen sind. Ein zusitzlicher Vorteil im Unter-
schied zu anderen Bidern in der Umgebung
ist die unbegrenzte Nutzungszeit fiir einen
festen Eintrittspreis am Besuchstag,

Badegiiste miissen daher in Waldenbuch
fiir ausgieblges Schwimmen und Planschen
keine wegen Uk
einer vorgegebenen Verweildauer fiirchten.

Gegen ganz schon viel Widerstand Durchhatteverrnogen beweisen: Radeln unter Wasser ist

kein Kinderspiel -
Korper.

gilt aber als besonders gelenkschonend und als Wohltat fiir den ganzen
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