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Ästhetik und Design

trifft Funktionalität

Förderprogramm NRW

Langeoog-Gewinner ermittelt

CMT – Die Urlaubsmesse Stuttgart
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2 3

Liebe Leser/innen,

die Welt befindet sich weiterhin im 
Krisenmodus – und wir launchen  
eine Weltneuheit! Den Aquarider® für 
Links- und Rechtshänder. 

Was hat das mit Backbord und Steuerbord zu tun?
Die Begriffe Backboard und Steuerbord kommen aus 
dem Altnordischen, der Sprache der Wikinger. Diese 
steuerten ihre Schiffe mit einem auf der rechten Seite 
der Schiffe befestigten Ruder. Das Steuer saß an Bord 
also auf der rechten Seite. Damit wandten die Seefahrer 
den Rücken – ihren „bak“ – zur linken Seite des Schiffes. 
Backbord sind die Positionslichter rot, Steuerbord grün. 
Wer und warum die Farbgebung genau so gewählt 
wurde, weiß leider niemand mehr.
Auch bei unserem neuen Aquarider® [maxi] gibt es eine 
Backbord- und eine Steuerbord-Seite: Nachdem wir die 
Einstellmöglichkeiten neu konstruiert hatten, entstand 
die Idee, eine gespiegelte Variante für Linkshänder zu 
konstruieren.
Die schnelle, sichere und ergonomische Anpassung an 
die individuellen Sitzposition – heute auch als Bike Fit-
ting bezeichnet – stand Pate. Erst durch die neuen glas-
faserverstärkten Materialien der Gleitlager konnte der 
mehrfach erhöhte Anpressdruck der Klemmrastbolzen 
umgesetzt werden.
Heute stellen wir Ihnen den Aquarider® [maxi] als 
Weltneuheit vor. Wir sind uns sicher, dass dieser 
[MAXI]-male Performance bietet und sein Name zum 
Programm wird.
Fordern Sie ausführliche Informationen oder ein 
Angebot an und vereinbaren Sie einen Vorführ
termin – wir freuen uns!

Markus M. Scherer
Geschäftsführer | CEO

DER NEUE AQUARIDER® [MAXI] 
HAT EINE BACKBORD- UND 
EINE STEUERBORD-SEITE.  
SOMIT IST DIESER DAS WELT-
WEIT ERSTE FAHRRAD- 
ERGOMETER FÜR LINKS-  
UND RECHTSHÄNDER.

AquaKinetics® GmbH – Bewegung im Wasser
Zeppelinstraße 19 � 79331 Teningen

Tel. 07663 9138-10 | info@aqua-kinetics.de
www.aqua-kinetics.de 
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MEHR UNTER:

HERSTELLER VERMIETET AQUARIDER® UND AQUA-
JUMPER® MIT DIESEM ERPROBTEN UND PRAXISNAHEN 
GESCHÄFTSMODELL WIRD AQUAFITNESS MIT GERÄTEN 
AUCH IN IHREM FITNESS- UND GESUNDHEITSSTUDIO 
OHNE INVESTITION ERMÖGLICHT. DIE WÖCHENTLICHEN 
MIETKOSTEN WERDEN DURCH DIE KURSTEILNEHMER 
GEDECKT – DER ANBIETER ERZIELT SCHON IN DER ERSTEN 
WOCHE EINEN ÜBERSCHUSS. DURCH DAS KURSSYSTEM 
IST EINE PLANUNGSSICHERHEIT MÖGLICH. BESONDERS 
GEEIGNET ALS EINFÜHRUNGSTEST ZUR ATTRAKTIVITÄT 
STEIGERUNG IHRER ANLAGE – NATÜRLICH OHNE VER-
STECKTE KLAUSELN. 

www.b�der-mieten-r�der.de


54

Unter dem Motto VITAL (Verantwortlich, Innovativ, 
Tatkräftig, Attraktiv und Ländlich) wurde vom Land 
insgesamt € 1.15 Millionen Fördergelder zur Um-
setzung in verschiedene Projekte im ländlichen Raum 
Ennepe.Zukunft.Ruhr zur Verfügung gestellt.

Das Interview führte der Geschäftsführer von Aqua-
Kinetics mit Volker Külpmann.

Herr Külpmann, wie kam es zur Auswahl des in-
zwischen eingeführten Angebots in Ihrem Bad?
VK: Ein modernes Angebot an Aquakursen sollte ab-
wechslungsreich, altersunabhängig und für jeden 
körperlichen Fitnessgrad geeignet sein. Der Ausbau 
des Angebots mit attraktiven und abwechslungs-
reichen Kursen trägt dazu bei, die Zielgruppen für 
präventive und rehabilitative Sportmöglichkeiten zu 
erweitern und mit neuartigen Fitnessgeräten anzu-
sprechen.

Wie haben die Fördermittel des Landes in Höhe 
von 65% der Anschaffungskosten zur Umsetzung 
der Maßnahme beigetragen? 
Ein wichtiger Punkt zum Erhalt der Fördergelder für 
das Projekt war unsere präzise Zielsetzung und die 
Beschreibung der Maßnahme. Ein erschwingliches 
Kursprogramm für jedermann zu schaffen und dabei 
alle Zielvorstellungen zu erreichen, egal ob Gewichts-
reduzierung, Steigerung der Ausdauer oder körper-
lichen Fitness, der Schutz vor Krankheiten und Ver-
letzungen oder die Wiederherstellung der 
Beweglichkeit nach Unfällen, Verletzungen oder 
Krankheiten standen im Vordergrund. Dabei verfügt 

Volker Külpmann
Betriebsleiter Bad 

Anja Greb
Kursleiterin

der Hersteller über 30 wissenschaftliche Arbeiten um 
das Thema AquaFitness mit Geräten, was uns eine 
hohe Sicherheit für den Einsatz gab.
 
War die Erschließung neuer Zielgruppen allein 
unter Berücksichtigung der zu erwartenden 
medizinischen Verbesserung der Ausgangssitua-
tion Ihrer Teilnehmer ein Entscheidungskriterium?
Nein – es spielten auch weitere Faktoren bei der Aus-
wahl eine ebenso wichtige Rolle. 
Die bekannte Zielgruppe, welche oftmals fälschlicher-
weise im Zusammenhang mit Seniorensport gesehen 
wurde, sollte um die jüngeren Altersgruppen für das 
Thema AquaFitness begeistert werden. 
Erst durch die erhebliche Förde-
rung des Landes konnte die be-
triebswirtschaftliche Kompo-
nente der Amortisation stark 
reduziert werden, was sich in 
der familienfreundlichen Preis-
gestaltung spiegelt, erschwing-
lich gestaltet wurde und somit zusätzliche Attraktivi-
tät im Angebot spiegelte.

Was gab den entscheidenden Zuschlag für den 
Aquarider®?
Unser Antrag fand bei der Jury in allen Punkten ins-
gesamt großen Anklang.  
Dass trotz der abweichenden Anschaffungskosten von 
AquaKinetics für die Aquarider gegenüber den ande-
ren Anbietern der Zuschlag für diese Räder erging, lag 
auch daran, dass die Herstellung der Produkte seit 
2004 zu 100% im badischen Teningen erfolgt. Somit 
ist AquaKinetics der einzige Hersteller im DACH-
Raum, was für eine hohe Nachhaltigkeit sorgt.
Maßgeblich war allerdings die Zertifizierung der 
Aquarider® gemäß der neusten EU-Richtlinien was 
das Medizinproduktegesetz betrifft. 
Somit ist AquaKinetics der einzigen 
Hersteller im DACH-Raum mit die-
ser Qualifikation.
Ein Angebot solcher Kurse im Be-
reich Prävention und Reha darf aus-
schließlich mit Produkten, die nach 
MDR zertifiziert sind, angeboten 
werden. Die Überwachung unterliegt 
den zuständigen Regierungspräsidien.
Ebenfalls positiv bewertet wurde die 
Ausbildung der Kursleiter in der 
AquaKinetics Academy nach Curriculum der Uni-
versität Freiburg, Institut für Sport und Sportwissen-
schaft.
Somit kam alles aus einer Hand: die vorangegangene 
Beratung, die nachhaltige Herstellung im Land in Ver-
bindung mit der Ausbildung der Kursleiter, die Zerti-
fikate und die umfängliche Erfahrung des Herstellers 
mit eigenen Angeboten im Bereich Aquafitness- und 
Schwimmkursen.

War die Förderung allein auf die Anschaffung der Aquarider® 
beschränkt?
Zu den 10 Aquarider® haben wir auch die Ausbildung von Kursleitern 
mit in die zu fördernde Summe aufgenommen. Im zweiten Quartal 
des Jahres 2022 bekamen wir den Förderbescheid in Höhe von € 
14.590 bei zuwendungsfähigen Gesamtausgaben für das Projekt von 
€ 22.447. Dies entspricht einer Fördersumme von 65% Prozent. 

Wie gingen die nächsten Schritte bis zur Einführung des Kurs-
angebots weiter?
Am Tag des positiven Bescheids wurde die Bestellung der Aquarider 
auf den Weg gebracht und schon ca. 10 Tage später waren die Räder 
bereits bei uns im Bad. 
Es folgte die Ausbildung der Kursleiter. Die ersten beiden Trainer 

konnten bereits im Juli im Huntebad in Olden-
burg Ihre Ausbildung erfolgreich abschließen. 
Dort hat das Unternehmen ebenfalls den Zu-
schlag erhalten und eine Fortbildung der Kurs-
leiter durchgeführt.
Ein weiterer Ausbildungslehrgang konnte dann 
zu unserer Freude mit der Academy in unserem 

Klutertbad durchgeführt werden. Hier nahmen ebenfalls zwei Trainer 
von uns teil und konnten zum Ende des zweitägigen Lehrgangs die 
Ausbildung mit Ihrem Zertifikat beenden. Die Durchführung des 
Lehrgangs im Hause war für uns ein großartiges Ereignis. Neben 
hauseigenen Mitarbeitern werden immer auch weitere Teilnehmer 
eingeladen. Dies bereichert die Inhalte und deren Vermittlung durch 
konstruktive Gespräche mit ‚best practice‘ Beispielen der anderen 
Teilnehmer.
Ca. 50% der Fortbildungsteilnehmer: innen sind Altkunden – die 
zweite Hälfte setzt sich aus Neukunden und Interessierten zu-
künftigen Anbietern zusammen.
Zu unserer großen Freude zeigte sich die AquaKinetics Academy 
auch mit der Durchführung und unserer Organisation sehr zufrieden, 
so dass für den Dezember 2022 ein weiterer Lehrgang mit  
15 Teilnehmern im Klutertbad in Ennepetal vereinbart wurde. 
Als Gastgeber haben wir hier wieder zwei Plätze gebucht, so dass 

wir zukünftig mit sechs Trainerinnen und Trainer in 
unserem Kursmanagement an den Start gehen. Ak-
tuell laufen 6 Kurse á 10 Teilnehmern und alle waren 
in kurzer Zeit ausgebucht. Derzeit laufen die Planun-
gen weitere Wasserzeiten für die Kurse zu finden, 
um die enorme Nachfrage zu befriedigen.

Vielen Dank für das Interview was im Dezember 
2022 mit Volker Külpmann führen konnten. Wir 
wünschen Ihnen ALLES GUTE und freuen uns 
schon auf weitere Aus- und Fortbildungen in der 
Zukunft.
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Unter dem Arbeitstitel  
„FIT werden, GESUND 
bleiben – Modernes 
Kursmanagement mit 
Aquabikes für das  
Klutertbad“ brachte sich  
das Kluterbad in das NRW 
Förderprogramm ein.
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Das weltweit erste Wasserfahrrad für

LINKS- und RECHTSHÄNDER

Ausgefeilte ergonomische Bedienung – leichtes Verschieben der Lenker- und Sattelrohre – optimiertes Bike Fitting* 

Aus dem Profisport – für den Gesundheitssport 

Es begann als Idee der technischen Optimierung des Aqua-
rider® – entstanden ist eine neue, ausgefeilte Handhabung 
und (quasi nebenbei) das weltweit erste Wasserfahrrad für 
Rechts- und Linkshänder! Der Aquarider® [maxi].

Vor Beginn eines Aquarider®-Kurses werden Lenker und 
Sattel von der Nutzerin bzw. vom Nutzer jeweils ganz 
individuell eingestellt. Im Rahmen unserer technischen Neu-
entwicklung positionierten die Entwickler die Klemmbolzen 
im 45 Grad-Winkel zur Fahrtrichtung. Damit entstand die 
gewünschte einfachere und optimierte Handhabung – und 
gleichzeitig die Möglichkeit des Einsatzes auch für Links-
händer. 

Im Zuge dieser Neuentwicklung war außerdem die An-
passung der Materialien an einen erhöhten Druck erforder-
lich. Und auch diese Neuentwicklung gelang – dank der 
Kombination des Wissens von Ingenieuren aus den Bereichen 
Konstruktion, Werkzeugbau und Spritzgussverfahren. Ge-
meinsam wurde ein eigenes Spritzgusswerkzeug mit speziel-
ler PVC-Mischung entwickelt. Das sogenannte Urformver-
fahren von Thermoplasten produziert Lagerschalen ohne 
weitere Bearbeitung und ist damit ein besonders nachhaltiges 
Verfahren zur Herstellung von Bauteilen. Die hohe Belast-
barkeit der Spritzgusswerkzeuge sichert zudem die 
millionenfache Produktion von Teilen mit immer gleicher 
Maßgenauigkeit.*s
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     … mit seinen Optionen

* Jederzeit ohne aufwendigen Umbau nachrüstbar

›	Zusätzliche Bremswiderstände * – 250 – 400 Watt

›	�Spezial PVC-Kohle-Glasfaser Lagerschalen für ‚reibungs-
loses‘ Verstellen aller bewegter Teile

›	Riemenlose Pedalkörbe mit Therapiekurbel *

›	Aquarider® Bambini Sattel *

›	�Material aus hochlegiertem Edelstahl DIN 1.4404/ AISI 316L – 
Elektrogalvanisch behandelt

›	�6-fach einstellbarer und reproduzierbarer Widerstand von 50  
bis 400 Watt

›	�6-fache hochwertige, spielfreie Lagerungen an Kurbel und Pedalen
›	�3-fach einstellbare Therapiekurbel mit Multifunktionspedal  

(Knie- und Hüfteinschränkungen)
›	�Stabiler Stand durch hochwertige Kunststoffstellfüße
›	�Am Rahmen integrierte, hochwertige Transportrollen
›	�Auf Wassertiefen von 110 bis 160 cm 8-fach einstellbar
›	�Alle Einstellungen über hochwertige Klemmrastbolzen mit Schnell

verschluss
›	�Spezial PVC-Kohle-Glasfaser Lagerschalen für ‚reibungsloses‘ 

Verstellen aller bewegter Teile

TAUSENDFACH 
BEWÄHRT 
SINCE 2004
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Der Gewinner  
des Hotelaufenthaltes  
im Wert von 1.000 €,  

Guido Jäger

WILLKOMMEN  
AUF DER INSEL,
LIEBER GEWINNER

Seit fast 15 Jahren halten sich Feriengäste und 
Bewohner der Insel Langeoog im Kur- und 
Wellnesscenter (KWC) mit Hilfe der 
Aquarider® fit. Aus Anlass der bewährten 
Zusammenarbeit mit dem KWC und dessen 
langjährigem Leiter, Michael Thannberger, 
verloste AquaKinetics einen wertvollen 
Reisegutschein. Der Gewinner ist Guido Jäger 
aus Velbert. Herzlichen Glückwunsch!

Der wertvolle Reisegutschein in Höhe von 1000 Euro besteht 
aus einem frei wählbaren Aufenthalt in einem Hotel sowie aus 
verschiedenen Anwendungen im Thalasso Center Langeoog. 
Markus Scherer, der Inhaber von AquaKinetics, reiste noch 
im November 2022 nach Langeoog, um sich mit dem neuen 
Tourismusmanager der Insel, Nils Jenssen, zu treffen. Ge-
meinsam besprachen sie die Details des Gewinnspiels. Der 
finale Gutschein für den Gewinner aus Velbert wurde noch 
vor Ort ausgestellt und von Nils Jenssen persönlich unter-
schrieben.

Michael Thannberger, genannt Thanne, der im Juni 2022 in 
Ruhestand ging, war maßgeblich am einzigartigen Erfolg der 
Aquarider®-Kurse auf der bekannten Ferieninsel beteiligt. Seit 
2008 genossen über 250.000 Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer das besondere Erlebnis des Aquacyclings im Nordsee-
wasser! 
Zukünftig werden die Aquarider® von „Thannes“ Kolleginnen 
und Kollegen betreut. Diese haben im Dezember 2022 in der 
AquaKinetics Academy im Klutertbad Ennepetal zusammen 
mit weiteren Teilnehmern aus dem Bundesgebiet an einer 
mehrtägigen Kursleiter-Schulung teilgenommen. Somit hat die 
Staffelübergabe bezüglich der Aquarider® von AquaKinetics 
auf Langeoog hervorragend geklappt. 
Michael Thannberger wünschen wir alles Gute für seinen 
neuen Lebensabschnitt. Wir freuen uns auf eine weitere gute 
Zusammenarbeit mit dem Kur- und Wellnesscenter der Insel 
Langeoog! 

Nachhaltigkeit beginnt 

mit langfristiger Zusammenarbeit

 
Was im Jahr 2006 seinen Anfang nahm,  

wird bis heute fortgeschrieben: 

Wir freuen uns sehr auf die gemeinsame 
Ausstellung mit der Heilbäder und Kurorte 

Marketing GmbH Baden-Württemberg.
Besuchen Sie unseren Stand  

auf der CMT in Stuttgart und lernen Sie  
den neuen Aquarider® [maxi] kennen. 
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Hochwertige Nähte zwischen 
Sprungtuch und Abdeckung

Sichere und stoßdämpfende 
Rahmenpolsterabdeckung

Abnehmbare Stellfüße, dadurch 
platzsparende Lagerung

Vertikale Bewegung des Wassers mit 
doppelter Massagewirkung

Verschleißarme Edelstahl- 
federung

Sprungtuch aus PVC beschichtetem 
Gittergewebe ermöglicht vertikale 
Bewegung des Wassers

Das Sprungerlebnis im Wasser
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www.aqua-kinetics.de/produkte-services/aquajumper


